


Unsere Vision: die heilende Stadt

heilende Stadt ist eine fuir jeden offene Gemeinschaft. Die Vision, die uns verbindet, sind Stadte,
die der Heilung von Kérper, Geist und Seele dienen. Um die Idee in die Welt zu bringen, entwickeln
wir gemeinschaftlich Projekte und Kursangebote, die in der Stadt ...

- die sinnliche Naturerfahrung stdrken - Gemeinschaft ermdglichen
- den Wandel der Jahreszeiten erfahrbar machen - Bewegung, Achtsamkeit und innere Ruhe férdern

Kern unserer Vision ist der heilgarten Hamburg, ein kiinftiger Ort fiir heilende Angebote in der
Stadtnatur. Mehr Informationen zu unseren Kurs-Angeboten sowie die Anmeldung fiir unseren
Mail-Newsletter findest du unter: www.heilendestadt.de

Du mochtest uns kennenlernen?
heilende Stadt-Perspektiventage fiir Aktive, Freunde und Neugierige

24.3.2017 — Thema: Die heilende Kraft der Natur ~ 22.0.2017 — Wann wirkt Gemeinschaft heilend?

Beide Termine im Forsthaus (Stadtpark), Otto-Wels-StraRe 3, Anmeldung bis jeweils 10 Tage vor der Veranstaltung
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